Probiotyczne ekstrakty roslinne

Probiotyczne ekstrakty roslinne +3cza w sobie bogactwo sktadnikéw
bioaktywnych zawartych w naturalnych sktadnikach roslinnych i zio-
tach wraz z zywymi i aktywnymi bakteriami probiotycznymi w formie
ptynnej i ich metabolitami — biofunkcjonalnymi postbiotykami. To wyjat-
kowe potaczenie pozwala na lepsza przyswajalnos¢ sktadnikéw bioak-
tywnych zawartych w sktadnikach roslinnych oraz wspiera rozwdj bak-
terii probiotycznych.

Dlaczego warto korzystac z ziét
i naturalnych surowcoéw roslinnych?

Ziota i naturalne surowce roslinne od zawsze zajmuja szczegdlne miej-
sce w zywieniu cztowieka. Od najdawniejszych czaséw wykorzysty-
wane byty w tradycyjnej medycynie ludowej jako NIEODEACZNY ELE-
MENT PROFILAKTYKI ZDROWOTNEJ. Dzi§ wiemy, ze cenne wtasciwosci
zi6t i surowcow roslinnych zawdzieczamy obecnosci w nich licznych,
naturalnych zwigzkéw o dziataniu bioaktywnym, m.in. niezbednych do
prawidtowego funkcjonowania organizmu witamin i sktadnikéw mine-
ralnych, olejkéw eterycznych, fenoli, glikozydoéw, karotenoidéw, fiton-
cydéw, hormonéw roslinnych i enzyméw o licznych witasciwosciach
przeciwutleniajacych, przeciwbakteryjnych, grzybo- i plesniobdjczych.

Probiotyki a dieta

Prawidtowy rozwdj mikrobioty jelitowej cztowieka w znacznym stop-
niu zalezy od odpowiedniego sposobu zywienia. Zawarte w natural-
nych pokarmach roslinnych weglowodany sa niezbedne dla wzrostu,
namnazania i utrzymania odpowiedniej aktywnosci biologicznej bak-
terii probiotycznych. Dlatego przyjmowanie produktéw probiotycz-
nych w formie ptynnej wraz z positkami, wzmacnia ich korzystane
dziatanie w organizmie.

PAMIETAJ! Utrzymanie prawidtowego stanu zdrowia wymaga zrow-
nowazonego odzywiania i prowadzenia zdrowego trybu zycia. Su-
plementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik)
zréznicowanej diety.

Nie nalezy przekraczac dziennej zalecanej porcji do spozycia. Suple-
menty diety powinny by¢ przechowywane w sposéb niedostepny
dla matych dzieci.

Ekspert radzi...

Zdrowy sposéb zywienia to nie tylko jadtospis
zbilansowany pod wzgledem podstawowej war-
tosci odzyweczej. Istotny element diety stanowi takze
szereg zwigzkéw pochodzenia roslinnego, ktére w znacznym
stopniu wptywaja na prawidtowe funkcjonowanie organi-
zmu cztowieka. Obecnie coraz wiekszg uwage przyktada sie
do takiego komponowania jadtospiséw, aby obfitowaty one
w niezwykle cenne dla naszego zdrowia fitozwiazki, ktérych
jedynym Zrédtem sa naturalne sktadniki roslinne i ziota.

dietetyk, mgr inz. Justyna Piechocka
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Produkt polski

Probiotyczne ekstrakty roslinne ZIOLA JEDRZEJA to produkty wy-
produkowane na terenie Polski, z wykorzystaniem rodzimych, eko-
logicznych surowcéw roslinnych.

Ulotka ma charakter informacyjny i nie stanowi oferty handlowej
w rozumieniu Art.66 par.1 Kodeksu Cywilnego.
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Eko probiotyczne ekstrakty roslinne @
ZIOtA JEDRZEJA ProbioBorelio I i Il
Wsparcie leczenia boreliozy i choréb
odkleszczowuch

Eko probiotyczne ekstrakty roslinne Ziota Jedrzeja PROBIOBORELIO to
jedyny taki, opracowywany przez lata, przez multidyscyplinarny ze-
spo6t mikrobiologdw, biotechnologéw i dietetykdw suplement diety, po-
wstaty z mysla o wzmacnianiu organizmu przy boreliozie i chorobach
odkleszczowych.
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Co wyréznia produkt ProbioBorelio:

*  DWUSKEADNIKOWY SUPLEMENT DIETY o komplementarnym skta-
dzie zawierajacy wytacznie NATURALNE, EKOLOGICZNE SKEADNI-
Kl, ktére wspieraja i uzupetniaja sie wzajemnie w korzystnym dzia-
taniu na organizm.

»  Dobér ziot wedtug wskazarn STEPHENA HARRORDA BUHNERA, kt6-
ry od ponad 10 lat bada kombinacje ziét, ktére nie tylko bezpo-
Srednio dziataja na bakterie wywotujgce borelioze, ale podnosza
takze sprawnos¢ uktadu odpornosciowego i tagodza rézne objawy
boreliozy.

« 16 SKEADNIKOW ROSLINNYCH: kurkuma, imbir, czosnek, zef-szen
syberuyjski, arcydziegiel, czarny pieprz, oregano, moringa, vilcaco-
ra, czystek, szczec¢ pospolita, rdest ptasi, gtdg, czarny bez, skrzyp
polny, hakorosl (czarci pazur) PODDANYCH PROCESOWI! ODPO-
WIEDNIEJ FERMENTACII.

«  Zawiera ZYWE | AKTYWNE SZCZEPY BAKTERII probiotycznych
w formie ptynnej, ktére wspieraja uktad odpornosciowy w walce
z patogenami.

» Zawiera BIOAKTYWNE | BIOFUNKCJONALNE METABOLITY bakterii
probiotycznych - postbiotyki.

600
milionéw bakterii
w dziennej porgji

min. 2x107 jtk/ml. Szczepy bakterii: Lactobacillus

rhamnosus GG, L. rhamnosus LR 04, L. rhamnosus
LR 05, L. acidophilus LA 1, L. delbrueckii ssp.
bulgaricus LB 2, L. casei 101/37, L. plantarum
LP 02, L. plantarum LP 01, L. fermentum LF2,

Bifidobacterium breve BL 10, B.
breve Bbr 8, B. longum BL 03,

B. animalis ssp. lactis
Bi 1, Streptococcus
thermophilus Z 57,

S. thermophilus
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Przeprowadzany przez
bakterie probiotyczne proces
fermentacji, ktéremu poddajemy
sktadniki roslinne wykorzystane
do produkcji naszych
produktéw istotnie zwieksza

przyswajalnos¢ zawartych

w nich zwigzkéw
biologiocznie

aktywnych.

Sita ziot
Sktadniki bioaktywne zawarte
w ziotach wykazuja dziatanie:

Moczopedne

wSspomagajg proces
usuwania z organizmu

nadmiaru jodu, sodu, chloru

i szkodliwych produktéw

przemiany materii oraz

pozwalajg na szybsze
usuwanie toksyn

z organizmu.

Przeciwzapalne

tagodza stan zapalny,
pomagaja zwalczyc
dolegliwosci i bole

stawow.

Antyoksydacyjne

neutralizujg szkodliwe dziatanie
wolnych rodnikéw i usuwaja
ich nadmiar z organizmu,
zapobiegajac powaznym
uszkodzeniom komérek.

Eko probiotyczne ekstrakty roslinne
ZIOkA JEDRZEJA

TOPINAMBUR: Ekstrakt z fermentowanych,
ekologicznych surowcéw roslinnych, z przewaga
bulw topinamburu, wzbogacony o zestaw zy-
wych, aktywnuych szczepéw bakterii probiotycz-
nych w formie ptynnej. Sktadniki roslinne zawie-
rajg substancje aktywne wuykazujgce dziatanie
odtruwajace i oczyszczajace. Bulwy topinamburu
zawieraja inuline i fruktooligosacharydy, ktérym
przypisuje sie wtasciwosci prebiotyczne. Spozy-
wanie bulw topinamburu usprawnia prace prze-
wodu pokarmowego, chroni watrobe i nerki, pod-
nosi zdolnos$¢ koncentracji psychicznej.

PIETRUSZKA KORZYSTNIE WPtYWA NA UKtAD
MOCZOWY.

OWOCE LASU: ekstrakt z fermentowanych,
ekologicznych surowcéw roslinnych, w tym je-
zyn, czarnej porzeczki i poziomki, wzbogacony
o zestaw zywych, aktywnych szczepéw bakterii
probiotycznych w formie ptynnej. Owoce lasu
zawierajg witamine C, kwasy organiczne oraz
liczne zwiazki o dziataniu przeciwutleniajgcym,
ktérym przypisuje sie wtasciwosci wspierajace
dziatanie komdrek organizmu i wspomagajace
uktad odpornosciowy.

CZARNA PORZECZKA ZWIEKSZA NATURALNA
ODPORNOSC.
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GLOG: Ekstrakt z fermentowanych, ekologicz-
nych surowcéw roslinnych z przewaga gtogu,
wzbogacony o zestaw zywych, aktywnych szcze-
péw bakterii probiotycznych w formie ptynnej.
Gtog zawiera liczne flawonoidy, saponiny i ace-
tylocholine, ktérym przypisuje sie witasciwosci
wspomagajace prawidtowe funkcje uktadu krwio-
no$nego. Ponadto potwierdzono wptyw ekstraktu
z gtogu na obnizenie stezenia cholesterolu. Sub-
stancje aktywne zawarte w gtogu wykazujg takze
dziatanie uspokajajace i przeciwdepresyjne.

GLOG ZAWARTY W PRODUKCIE STANOWI 43,3%.




